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�������	��‹�‹

�Œ€�Ž�‚���	��
	�������������
���€������	������

‘’€‘Ž�‚���	�������������•��•�����•����„��������	�����

ˆ���������������•���������������������	���

‘�€‘“�‚���	��������������
�”������•��•�	�������	��„

����������������������������	������������	�����‹

Hauptreferent:� ������������

Gastreferenten:� •�‹�‚�����–���„� �������‚�

„�

� —����� �����‹�‹

Beginn:� Œ�‹˜Œ�‹Œ�‹�Œ‘™

Dauer:� š���������������������

Kosten:� •��•��	����•������›�������

� �����������������������‡•���		��


� ‡����	���	�������œ•����•Œž‘“™�Ÿ�‘¡™�‘‘ƒ��
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�
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•
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Inhalt Ausbildungen

•��������������	����ª��£��§�����������
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���
�œ���������������„�������������������������������

Š�������������������‚•������	��˜†•������•����	‹

Zitat: Jutta E.
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•�������• ��������	�����������€�‚�
•���������•��������������

œ��š����Ÿ��•�	����••�������������Ÿ��	������‹�¡‹“ŒŒ�š�����

��	���†��	������‡��	�
����������������������	�Š���••����€

����������‹�«�����������	�����
�������������	�
����

†��	�����“€ˆ��
��	�€œ����‹�ˆ��������� ����Š���••����€

�������������	�	���„�›����
	�������������¢����������

��������������‚������„� �¬�‰��������������®������

–����������••����	���‹�•�����������‰������œ��š�����	����


•����„�����…���������	�����¨••����€�

�§�	�©�����ˆ��
��	��
�••������������������������	�����‹�

Leiter:� ������������

Termine:�

Œ™‹�˜�‘Œ‹Œ�‹�Ÿ� “�ˆ��
��	���	���Š�

‘Ž‹�˜�‘ž‹Œ�‹�Ÿ� “�ˆ��
��	����–����•������

�¡‹“‹�€�Œ�‹ŒŽ‹�Ÿ� “�ˆ��
��	����–����•������„��

� � ¡���®�������	��„�…��������

� � ••�	���Š�����ƒ���‚��
���
�

‘�‹�˜�‘�‹‘Œ‹�Ÿ�� “�ˆ��
��	����…������

Œ™‹�˜�‘Œ‹‘‘‹�Ÿ� ¢�����������¯���•����

Seminarzeiten:�

‡�
�	��„�¡�Ÿ�‘�‹�Œ�����‘Ž‹�Œ�Ÿ�‘™‹�Œ����

‡���	��„�ž€‘�‹�Œ����

Ausbildungen

Kosten:

‘�“‹€�ˆ— �����¢��������������†�����
��•�

����Œ‘™����	�������������������������	�����Š����

¤���	���‚������„��������������������������������‹��

•�����������������	�‘’�†���‹

�‹ŒŒŒ‹€�ˆ— �� …���
	���	�����������

� ������������������	���	��

¯�’�Œ‹€�ˆ— �� ��
�������•������¤���	���‚������

¯��¡Œ‹€�ˆ— �� ����������‚��	���”������

� ����	���
�œ�
��†�����œ������

� ••�����Š��‚��	‹ƒ

•��������������	�����������¤����������������‹��

¢��������…������������������	„������������������


�����„��		������
�����•�������…����§���
	��

���������������§���‹�¢��®�����

�������œ•����°

•��
��������•�������’�¢����������„�������	���
•�����

���������	�������ƒ‹�‘Œ“‹€�ˆ— ��•������¢�����������€�

����������‹�•�����¤���������	���
	�¤���	����

‚��������•��������������£��§�����������������

†�����
�������������������‹�



Ž ž

Tulku Lobsang Rinpoche     in Malmsheim!

ƒ��„������������ ����…��
†•������������������‡����ƒ������ ����ˆ

¢�������
������������	��	�����±�¦��������†��������	�
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•��	������
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†��	���������†�����������������•�ˆ���‡��	„�������� ����

�����������‹�
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��	²�����‚�
��	„�����
�������������������¤�	��������€

���„���
�…��	�����	��������•������œ��	�‹�

•���†����	�����ˆ���������Š���••���������…��	‹��

•��ˆ��
��	���•������������		����������������������

��������������	���ˆ��������������Š��„�����������ˆ�����

�������•�����œ��	���������‹

•����������������
����
�†��•���
�ˆ������������������

�������¨�������†��©‹�•������•����������	���„��
�����

�•���������ª���†�������������‹�—�������•���������������
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•��	��	�����‡��	��	��������������Ÿ������������„��

�����������
���� ��������ˆ�	������������������

��������†�������	‹

Zeiten:� ‘¡‹Œ�‹�Œ‘™�

� ‘’‹ŒŒ�€�‘ž‹ŒŒ�—��

Kosten:� “Œ‹€�ˆ— 

Ort: �� ¥������
�

� ‚��
���


‰������…��
†•�Š����‹������•�������‹�ˆ

•��ˆ�	��������������‰�������ˆ�������	����������������

†�������
�	��‹�•�����‰�����������	�����„����������������

œ�����	��������„��
�Š����
���������„�	����„�������…�•���

�������������•����‹�•������������������£�������������

������‰�������ˆ�����„��•��������•�������	��‰�	����‹��

•����‰������ˆ��������
•����	����������
�������„��

�	�����������•�����������‹�

–�	�Š��������������œ����
	�£�������������
	���‰�������

����������‹�•���������•������������	������•��������

�����������������������	���������‰��������	�����‹��

‡������›�������������������	����������‰���������	����

���	������		����„�����•���������������������‡�‰���	§	��

������������‰��
	����������‹�•���������‰������ˆ������

��������������������•������	�	�������„�����	Š���

ˆ
�	�������������	��������£������������•��������‹

†�����œ�����������������
�£��	�������	�����������

¦��������•����������†��
�������„�������������������

��������‚�	������
	���������¢��������‹

Zeiten:� ‘¡‹Œ�‹�Œ‘™

� ™‹�Œ�€��‘�—��

Kosten:� ‘“‹€�ˆ— 

Ort: �� ¥������
�‚��
���
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�		��•˜˜	�����������‹���˜��˜	�������˜
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����������������Œ��������
����������•������•������‚�•�������

…�������•��‚����������������
�•��������	���	„��

������������	��
�����	���¨•���������©���	�������—�	��€

�	•	������•������������‹

ˆ�������	����…�������������•��•�	�������	��„����������

���������������ˆ����	������������«����������		��������

…������
������
•��	���•����‹�
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��������������

†�������	�������������ƒ‹

Leiter:� ������������

� £��	��	������������‡	�
���

� ����•���	����������€•		��

Termin:� ����“‹Œ�‹�‚��	����‘¡‹�Œ�—���Ÿ��Œ‹�Œ�—���
 (während der Schulferien in Baden-Württemberg 

 �ndet die Gruppe nicht statt)

Kosten:� �™„“Œ�ˆ— ����������„�

� �‹�‹��™“‹€�ˆ— ��•��‘Œ�†������

Teilnehmerzahl:�¡���������

��
��������•��‘�š���²��������

����

�•��‘Œ��������������������†��
��

Ž������‡�‘�����������

ˆ��	�������	�
	����������ˆ��
��	�����������������€�

	��������������������•��������	��	���†��������Ÿ��

�������������†���
�	�������‡�
�	��ˆ‰�������� 

Leiter: •�‹�‚�����–���„�������������

Termine:� �Ž‹Œ‘‹�³��ž‹Œ’‹�³��‘‹Œ™‹�³���‹‘‘‹��

� 

���Š���‘’�Ÿ�‘ž�—��

� �“‹Œž‹�Š���‘™�Ÿ��‘‹�Œ�—���••������	��ƒ

Kosten:� ŽŒ‹€�ˆ— �›��†��
��������

� •�������������������ƒ

•�������’������������

•�����†�����
�����
����	�������
�¢����������
���ƒ

Leiter: ������������²�

� £��	��	������������‡	�
��

Termin:� ���‘’‹Œ‘‹�

� 

���
��	�����Œ‹’“�€��‘‹’“�—��

Kosten: ’Œ‹€�ˆ— ��•��Ž��������������������

� ������

Seminare
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Š�������������

������	������Š��������‹��������
�

¢���������������‡������������	��������������������

������‚�����������	��������������������	���������‹�

Leiter:�  �������‚�



Termine:� •

������	����‚�����������	��������„�

� ‡�
�	����”������

�“‹˜�Ž‹Œ‘‹ �³���‹˜��‹Œ�‹ �³�Œ¡‹˜Œ™‹Œ�‹�³�‘�‹˜‘�‹Œ’‹ �³�

Œ�‹˜Œ’‹Œ“‹�³��‘‹Œ“‹˜Œ‘‹ŒŽ‹�³��Œ‹˜�‘‹Œ¡�³��Œ‹˜�‘‹Œ™‹�³�

�“‹˜�Ž‹‘Œ‹ �³�‘“‹˜‘Ž‹‘‘‹ �³�ŒŽ‹˜Œž‹‘�‹

Kosten:� �ŒŒ‹€�ˆ— ��������	�������������

� �“‹€�ˆ— ����������	�������������

� ”������������†�����
��‘ŒŒ‹€�ˆ— 

•������‡�������•�
���†������„ˆ�����–‡Ž�������������

•����¢�������	�	����‚•������	„��§������«�	��

¨�
�‡	•��©��������ˆ�	��������������������	������‹��

•���¢���������	�����������������	��•��‚�������„����

�����������ˆ�	������������		�������
•��	��„��������

��
���	������„�����������	����������������ˆ�	��������

������������������	‹�¢§����������¢����������������

�����������ˆ��
��	��œ��	„�¢�����„�ˆ���„����������� ��
�

›�����†������
�������ˆ��
��	����
��‹��

•���������§�	�����������
	��������	�€�
�	����€�

�•�������€��������	�������ˆ�	�������������������

ˆ��
��	�‹�…�	����—�����������	�„���������������


	�������������������
�••������������
��������

�•�����•����‹�•����������	�����������������	Š�������

�������	��
����	
����§��‹

Leiter:� �������������

Teilnehmer:� ‚�‰
���‘Ž���������

Termin:� Œž‹€�‘�‹Œž‹�Œ‘™„���������
�Œž‹Œž‹�Œ‘™

Ort: � �����	���…��	����‡���ª��	����„�‡����
„��

� ‡����������œ����Ÿ� �		��«

�������	�� �

� ���������	������‹��������	����‹�	

Kosten:� ‡�
������•���’™Œ‹€�ˆ— �

� ����‹�™Œ‹€�ˆ— �¦¤˜����‹�‹˜†���
�•«„�

� ™“‹€�ˆ— �
�ˆ«‹

Seminare

������������������‡�	�•

�����������
���	���‡�������	����

���‹��������	����‹�	



Hatha Yoga nach Sivananda
Yoga als Rückbildung
Yoga in der Schwangerschaft
Kurse rund um’s Baby
Workshops

Viele Kurse werden von den Krankenkassen bezuschusst!

Yogaraum Malmsheim | Renninger Straße 7
Telefon: 07159/40 16 85

71272 Malmsheim | www.yogaraum-malmsheim.de

Im Herzen 

von Malmsheim!

‘� ‘�

ƒ�����—������

¢�	���•���
����	�����ˆ�������„����� �������«�	�������

…����§�	���	�������	�������š�������	��������	�����������

 ��
�������
��„��
�������	��„�����
�Š�����������š����

��������������������	���
����•��������

�����š������	‹�

«�����	�����������������	������������������������Š���

����	Š���•���	������•�������
�£���	�����������������«�	‹�

���������
�†����������������

µ� ����‚�ª�����š�������������

µ� ������	����ˆ������������š�����������������

� “������	�������‚�������������	®������

µ� ����…�����Š���������������ˆ���������	���

µ� ����•������•���	�������
�š�������������

µ� ��	������������������¢•����������������	���

µ� †���������������Š���ˆ���������
�š�������	���§	����

µ�  ����������������������„��
����£����������	��

� �������«�����	�����	§����

•���¢����������Š������������������	���	����������

…����������������	§��	‹�¢��
������«���
������•�����

•���	�Š��������������ˆ���‹�

Leiterin:  •�‹�•����‡���•�����€��		���

Termin:  ŒŽ‹�€�Œ¡‹‘�‹�Œ‘™

Kosten:  �“Œ‹€�ˆ— �����‹�—�	������	˜£���¬�����

Ort:  ¥������
�‚��
���
„� ��������‡	�‹�ž

Teilnehmerzahl: �
�‰‹��Œ���������

Seminare

�̃�������Œ�����ƒ��„��‡ƒ���������

Leiterin:  ”���������

Termine: � ‘Œ‹�Ÿ�‘�‹Œ“‹�Œ‘™���‘‘‹€�‘�‹‘Œ‹�Œ‘™�

•������•�������“�™

•šŒ—�›�“œ�“������‹�����

ž��������ž��

Kosten: � —�	������	�����£���Š���¬�������

� •��‚�����	��ƒ���‹�‘�™‹€�ˆ— ��

� �•���¢����������•���§����Š����

� ����«

����	������ˆ«„�•«������‚«ƒ„�

Seminargebühr: ‘‘“‹€�ˆ— 

Ort:  ‡�
�����������„�¢������€‡��•�������� �

� •���‹��
�������€�����������‹��ƒ

Anmeldung: �� ���¶�������
€
��
���
‹���



‘’ ‘“

•��������������� ����
�������	�������•�����

�•�� ˆ‡•—ˆ€†�����
��„��������œ���	�������	���	§	������


•��	��‹���������„��Š	‹�••���������„�ˆ����������������

����œ���	����������¬��	����„������
�����—������

Leiter:� ������������

Termin:  ‘¡‹Œ“‹�Œ‘™

Zeiten:  ™€‘¡�—��

Ort: � ¥������
�‚��
���


Kosten:�� ‘“Œ‹€�ˆ— 

Seminare

ƒ��„��������‘�������‘����
��›����������	�����������‘�������������

Leiter:  ���������������������	��	��

Termin:  •���	��„�Œ“‹Œ�‹�Œ‘™
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Praxisgemeinschaft
Bernward Bog & Kollegen
Bernward Bog
• Traumatherapie (S.E.®, ITR)
• Psychotherapie (Körperorientiert,  
 RESKUE®-Methode , Gestalt, u.A.)
• Institutsleiter IFHU Malmsheim
• Lu Jong Ausbildung / Coaching

Reinhard Mumm   Mechthild Ehmann
Psychiater und Psychotherapeut Psychoonkologie 
Coaching   Heilpraktikerin für Psychotherapie

Dorothea Herold-Kittel  Heike Eisenhardt
Musiktherapie  Kunsttherapie

Simone Scharenberg  Angelika Stumpf
HAKOMI Therapeutin  Heilpraktikerin für Psychotherapie
Heilpraktikerin für Psychotherapie Humanistische Psychotherapie

Gesundheitshaus Malmsheim
Lammstraße 2 | 71272 Renningen

Telefon/Fax 0 71 59 / 1 89 11
info@gesundheitshaus-malmsheim.de
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Institut für
Humanistische 
Psychotherapie
Renningen-Malmsheim

Bernward Bog  |  Lammstrasse 2
71272 Renningen – Malmsheim

Sekretariat Pia Lüker 
Telefon: 07159-18911

www.ifhu-malmsheim.de


